
1　　健診検査項目表

■1日人間ドック
検査項目 検査内容 検査項目 検査内容

診察 聴診／触診 前立腺（男性のみ） ＰＳＡ
体格 身長 骨密度

体重 婦人科（女性のみ） 子宮頸部細胞診
ＢＭＩ 内診
体脂肪率 面接・生活指導
腹囲

血圧・脈拍 血圧
脈拍 ■オプション検査

心電図
肺機能検査
胸部Ｘ線
上部消化管 上部消化管Ｘ線
（どちらか一方のみ） 上部消化管内視鏡
大腸 便潜血（2日法）
上腹部超音波
血液一般 白血球

血液像
赤血球
ヘモグロビン
ヘマトクリット
ＭＣＶ
ＭＣＨ
ＭＣＨＣ
血小板
血液型（ＡＢＯ、Ｒｈ方式）※1

糖代謝 空腹時血糖
ＨｂＡ1ｃ

脂質代謝 中性脂肪
総コレステロール
ＬＤＬコレステロール
ＨＤＬコレステロール
non-ＨＤＬコレステロール

甲状腺機能 ＴＳＨ
ＦＴ4

尿酸 尿酸
肝機能 総ビリルビン

ＧＯＴ（ＡＳＴ）
ＧＰＴ（ＡＬＴ）
γ-ＧＴＰ
ＡＬＰ
ＬＤ（ＬＤＨ）
総蛋白
アルブミン
Ａ／Ｇ比

腎機能 尿素窒素
クレアチニン
eGFR

電解質 ナトリウム
カリウム
クロール
カルシウム
リン

膠原病 ＣＲＰ
ＲＦ

肝炎 ＨＣＶ抗体
ＨＢｓ抗原
ＨＢｓ抗体

梅毒反応 ＲＰＲ
ＴＰ抗体

尿検査 尿蛋白
尿潜血
尿糖
比重
ｐＨ
ウロビリノーゲン
白血球

視力・眼圧 視力測定
眼圧検査

眼底
聴力
※1　血液型検査は、過去に2回以上実施しており、かつ過去全ての結果が同じ場合は実施せず過去の結果を使用する

血管炎検査

インボディ

便中ピロリ菌抗原検査
フェリチン検査
ＣＴ肺気腫検査

大腸内視鏡検査

抗ＣＣＰ抗体検査
抗核抗体検査

ＨＰＶ検査

大腸３Ｄ－ＣＴ検査
内臓脂肪面積測定
心不全スクリーニング（ＮＴ－ｐｒｏＢＮＰ）
頸動脈超音波検査
血圧脈波検査
婦人科超音波検査

検査項目
胸部マルチスライスＣＴ
喀痰細胞診検査
乳房Ｘ線検査
乳房超音波検査
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